
NICHOIR
À HIRONDELLE RUSTIQUE

INSTRUCTIONS 
Les hirondelles rustiques sont à la recherche de la présence de l’homme, elles installent souvent leur nid de boue dans des étables, des 
remises ou des granges, et parfois même dans des habitations. Cependant, elles ont de plus en plus de mal à trouver de la boue de 
qualité et les parois des bâtiments sont très lisses. Leur installer un nichoir artificiel peut ainsi beaucoup les aider.

HAUTEUR : il n’y a pas vraiment de hauteur du sol à respecter, mais il faut laisser un espace de 6 cm minimum entre le plafond et le 
bord supérieur du nid.

ORIENTATION : il n’y a pas d’orientation spécifique à respecter, il est juste très important que le nichoir soit protégé du soleil, sinon 
cela pourrait s’avérer fatal pour les oisillons, et de la pluie.

PÉRIODE IDÉALE POUR METTRE LE NICHOIR : à la fin de l’hiver (mars-avril) pour la période de nidification.

FAUT-IL ENLEVER LE NICHOIR PENDANT LES SAISONS FROIDES : non, les hirondelles réutilisent parfois un nid d’une année à 
l’autre.

COMMENT LE PLACER : l’idéal est d’installer le nichoir près d’un plafond à l’intérieur d’un bâtiment (sur une solive par exemple), ou 
sous un pont.

QUELLE DISTANCE ENTRE DEUX NICHOIRS : Bien que les hirondelles rustiques soient des oiseaux sociables, les nids ne doivent 
pas être placés directement à côté les uns des autres mais à des intervalles d’environ 1m.

QUELLE QUANTITÉ DE NICHOIRS INSTALLER : même s’il peut y avoir des couples isolés, les hirondelles sont des oiseaux sociaux et 
vous pouvez installer plusieurs nichoirs proches les uns des autres.

COMMENT PROTÉGER LE NICHOIR DES PRÉDATEURS : il peut arriver que des moineaux domestiques usurpent le nid des 
hirondelles en l’absence des adultes. Pour diminuer ce risque, on peut suspendre devant les nichoirs (à au moins 15 cm) des fils 
métalliques de 30 cm de long environ lestés avec des petits poids (des boulons par exemple), suffisamment espacés (de 7 à 10 cm) 
pour que les hirondelles puissent voler entre eux afin de pénétrer dans leur nid. Les moineaux n’appréciant pas trop faire des zigzags, 
cela peut les décourager d’occuper ces nids.

INFO COMPLÉMENTAIRE : attention de ne pas fixer le nichoir sur une solive traitée avec des peintures insecticides organochlorées, 
qui pourraient entraîner un risque de stérilité pour les hirondelles.

ENTRETIEN : le nettoyage du nichoir, très facile grâce à la forme en cuvette du nid, n’est pas indispensable (car les hirondelles 
peuvent réutiliser un nid d’une année à l’autre) mais conseillé pour éviter la propagation de maladies et de parasites. Il est important 
de l’effectuer entre septembre et octobre pour éviter de déranger les oiseaux. Il faut le vider et le brosser avec une brosse en métal (et 
des gants pour vous protéger). Si nécessaire, vous pouvez aussi le passer au chalumeau et le désinfecter à l’aide d’huile de thym ou de 
serpolet. Pour protéger le bois du nichoir, vous pouvez utiliser de l’huile de lin (sans plomb si siccativée).

En Belgique, on peut croiser 3 espèces différentes d’Hirondelles : l’Hirondelle de fenêtre, l’espèce la 
plus citadine, mais que l’on peut aussi retrouver dans des petits villages, l’Hirondelle de rivage, plus 
rare, qui fréquente le bord des rivières et les carrières de sable, et enfin l’Hirondelle rustique, la plus 
commune, que l’on retrouve dans les campagnes essentiellement.
Les hirondelles sont insectivores et capturent leurs proies en plein vol. Elles ont aussi pour habitude de 
se percher en hauteur et elles migrent à la fin de l’été vers l’Afrique.
L’Hirondelle rustique a le dos et la queue noir bleuté brillant, le ventre et la poitrine blanc crème, et le 
front et la gorge brun-rouge.
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