
NICHOIR
 POUR BERGERONNETTE DES RUISSEAUX

INSTRUCTIONS 
Les lieux de nidification de la Bergeronnette des ruisseaux sont toujours situés près de cours d’eau ou d’autres points d’eau. 
Malheureusement, l’aménagement des cours d’eau, les nouvelles techniques de construction des ponts ainsi que les travaux de consolidation 
des berges offrent actuellement peu d’emplacements de nidification pour ces oiseaux. Ils doivent donc établir leur nid au sein d’ouvrages 
construits par l’homme. Pour contrer cette pénurie de sites disponibles et ainsi lutter contre la régression de ces bergeronnettes, vous pouvez 
placer ce nichoir afin de leur mettre un site de nidification à disposition.

HAUTEUR : entre 1 et 3 m environ.

ORIENTATION : l’orientation du trou d’envol n’a pas beaucoup d’importance, il est par contre préférable qu’il soit protégé du vent, de 
la pluie et du soleil (il en sera protégé en étant sous un pont par exemple).

PÉRIODE IDÉALE POUR METTRE LE NICHOIR : en hiver ou en automne pour que les oiseaux puissent déjà s’y habituer.

FAUT-IL ENLEVER LE NICHOIR PENDANT LES SAISONS FROIDES : non, il peut servir de dortoir pour les bergeronnettes mâles 
adultes (qui ne migrent généralement pas contrairement aux jeunes et aux femelles) ou pour d’autres espèces.

COMMENT LE PLACER : le nichoir doit être placé près d’un cours d’eau, sous un pont ou près d’un point d’eau.

QUELLE DISTANCE ENTRE DEUX NICHOIRS : bien que la Bergeronnette soit assez sociable, il vaut tout de même mieux respecter 
une distance raisonnable pour éviter une potentielle territorialité envers des congénères qui seraient trop proches. De manière 
générale, une distance de 30 m minimum est préconisée.

QUELLE QUANTITÉ DE NICHOIRS INSTALLER : s’il s’agit de nichoirs pour des espèces différentes, vous pouvez installer 2 ou 3 
nichoirs proches les uns des autres, sous un même pont par exemple. S’il s’agit de nichoirs pour bergeronnettes uniquement, il vaut 
mieux laisser une distance de 30 m minimum entre chaque nichoir.

COMMENT PROTÉGER LE NICHOIR DES PRÉDATEURS : le nichoir peut être placé au-dessus de l’eau, sous un pont par exemple, 
ce qui le rend inaccessible aux prédateurs.

INFO COMPLÉMENTAIRE : si le nichoir est installé sur des endiguements, il est préférable de profiter d’un peu de végétation ou de 
proéminences dans la structure pour essayer de le camoufler.

ENTRETIEN : pour éviter la propagation de maladies et de parasites, il est important d’effectuer une vérification annuelle de l’état du 
nichoir entre septembre et octobre pour éviter de déranger les oiseaux. Il faut le vider et le brosser avec une brosse en métal (et des 
gants pour vous protéger). Il faudra enfin vérifier les fixations, et les remplacer si nécessaire.

La Bergeronnette des ruisseaux appartient à l’ordre des passereaux et, comme son nom l’indique, 
elle vit proche des cours d’eau ou d’autres points d’eau, et souvent aussi près des habitations. Elle se 
nourrit d’insectes et d’autres invertébrés aquatiques. La Bergeronnette est très élégante. Elle a le dessus 
gris et le dessous jaune brillant, surtout pendant la période de reproduction. De même que les autres 
bergeronnettes, elle hoche fortement sa longue queue dans le but de garder l’équilibre et a un vol 
onduleux.
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